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Учебный план среднего общего образования (11 класс) 

 

Пояснительная записка 

 
Особенности учебного плана среднего общего образования 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 
обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 
программы в соответствии с требованиями Стандарта. Учебный план социально – 
гуманитарного  профиля ориентирован на реализацию ФГОС СОО и достижение 
запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. 

 

Учебный план обеспечивает выполнение Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования в соответствии с интересами и 
потребностями учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-
нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и 
самоопределения обучающихся.  

Учебный план определяет:  

нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года;  

69 учебных недель: 35 недель – 10 класс, 34 недели – 11 класс;  

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и 

не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 
 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 
предметов по выбору из обязательных предметных областей (не менее одного из каждой 
предметной области), дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для 
включения во все учебные планы учебных предметов. 

 

Формирование учебного плана, в том числе профилей обучения и индивидуальных 
учебных планов обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов из следующих 
обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 
«Русский язык», «Литература»;  

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные      
предметы: «Родной язык»;  

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 
«Иностранный язык». 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 
«История»; «География»; «Право»; «Обществознание».  

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 
«Математика»; «Информатика».  

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 
«Физика»; «Химия»; «Биология»; «Астрономия».  

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 
жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура»; «Основы 
безопасности жизнедеятельности».  

Учебный план для 10-11 классов реализует модель профильного обучения 

Федерального базисного учебного плана по 6-ти дневной рабочей неделе. 

Для учащихся 10- А класса социально- гуманитарного   профиля в МБОУ СОШ №9 

предоставляется возможность профильного изучения русского языка, истории.  

Для учащихся 11 –А класса социально- гуманитарного   профиля в МБОУ СОШ №9 

предоставляется возможность профильного изучения русского языка, истории.  
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 

 

На базовом уровне изучаются следующие предметы: иностранный язык, литература, 

информатика, математика, физика, обществознание, химия, биология, география, физическая 

культура, ОБЖ.   

Предмет «Литература», в соответствии с авторской программой Лебедевой Ю.В., 

Романовой А.Н, ведется 3 часа в неделю на базовом уровне.                        

Предмет «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» изучается 

в соответствии с авторскими программами:  Мордкович А.Г.. Алгебра и начала 

математического  анализа,10. Учебник для общеобразовательных организаций ( базовый и 

углублённый уровни). В 2ч. – М.: Мнемозина, 2021 г.; Атанасян Л.С.. Геометрия  10 – 11 кл. – 

М.: Просвещение, 2008 г. 

Предмет «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» изучается 

в соответствии с авторскими программами:  Колмогоров А.Н. Алгебра и начала анализа, 11. – 

М.: Просвещение, 2011 г.; Атанасян Л.С.. Геометрия  10 – 11 кл. – М.: Просвещение, 2008 г.  

Авторская программа Касьянова В.А. по «Физике» предусматривает изучение предмета 

на базовом уровне 2 часа в неделю.  

На изучение предмета «Информатика» на базовом уровне отводится 1 час в неделю в 

соответствии с авторской программой Л.Л.Босовой, А.Ю.Босовой.  

Предмет «Иностранный язык» (Английский язык) изучается в соответствии с авторской 

программой к учебнику М.З.Биболетовой на базовом уровне 3 часа в неделю.  

Предмет «Химия» на базовом уровне изучается в соответствии с авторской программой 

О. С. Габриеляна 1 час в неделю.  

Изучение предмета «Биология» осуществляется 1 час в неделю в соответствии с 

авторской программой В.В. Пасечника  

Обществознание преподается на базовом уровне в соответствии с авторской программой 

к учебнику Л.Н.Боголюбова 2 часа в неделю.   

В соответствии с авторской программой В.П. Максаковского предмет «География» 

изучается на базовом уровне 1 час в неделю.  
Предмет «Физическая культура» изучается в соответствии и авторской  программы по 

физической культуре  М.Я. Виленского и В.И.Ляха 3 часа в неделю. 

ОБЖ изучается на базовом уровне 1 час в неделю в соответствии с авторской 

программой В.Н.Латчука.  
Предметы «Родной язык» и «Родная литература» изучаются   в 10 классе в соответствии 

с приказом Министерства образования и науки Алтайского края № 21-02/02/3008 от 23.11.2018 

г. «Об обязательном изучении родного языка» преподавание «Родного языка» и преподавание 

«Русской родной литературы».      С 2020-2021 учебного  года обучающиеся 10  класса 

реализуют программу по учебному предмету «Родной язык» в соответствии с примерной  

программой по предмету «Родной  язык (русский)»  или «Родная русская литература»  в объеме 

70 часов за два года обучения. Примерные рабочие программы по предмету «Родной язык 

(русский)»  для обучающихся 10-11 классов   
Предмет «Астрономия» изучается 1 час в 11 классе в соответствии с авторской 

программой В.М.Чаругина.  
На углубленном уровне социально-гуманитарного профиля изучаются следующие 

предметы: русский язык, история.  
Предмет «Русский язык» изучается на углубленном уровне в соответствии с авторской 

программой  Бабайцева В.В 3 часа в неделю. 
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Предмет «История» в соответствии с авторскими программами Козленко, С.И., 

Агафонов, С.В.  Программа курса к учебнику А.Н. Сахарова, А.Н. Боханова «История России с 

древнейших времен до конца XIX века» и   Загладин,Н.В., Загладина, Х.Т. Программа курса и 

тематическое планирование к учебнику Н.В. Загладина, Н.А. Симония «Всеобщая история. 10 

класс   на углубленном  уровне  изучается 4 часа в неделю.  

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов 

с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных 

знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). Для 

реализации индивидуального проекта учащимся в учебном плане 10 класса ФГОС СОО 

выделено 2 часа.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и 
индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной 
деятельностью. 

 

В учебный план включены курсы по выбору обучающихся, предлагаемые 
образовательным учреждением в соответствии со спецификой и возможностями в соответствии 
со спецификой выбранного профиля.  

Система организации учебного года: по полугодиям. 
Курсы по выбору в 11 классах 

-  «Подготовка к ЕГЭ. Сложные вопросы общей биологии»; 

- «Химия в вопросах и задачах»; 

 -«Практикум по решению заданий по математике 10,11 класса». 

- «Методы решения задач по физике» 
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Учебный план 

 среднего  общего образования 11  класс 

(социально- гуманитарный) 

 
Предмет области Учебные предметы Уровень Кол-

во 

часов 

Итого За год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 102 

Литература Б 3 3 102 

Родной язык и родная  

литература  

Родной язык Б 1 1 34 

Родная литература     

Математика и 

информатика 

Математика Б 6 6 204 

Информатика и ИКТ Б 1 1 34 

Иностранный язык Иностранный язык Б 3 3 102 

Естественные науки Физика  Б 2 2 68 

Химия Б 1 1 34 

Биология Б 1 1 34 

Общественные науки История У 4 4 136 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

Б 2 2 68 

География Б 1 1 34 

 Астрономия Б 1 1 34 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

ОБЖ Б 1 1 34 

Физическая культура Б 3 3 102 

 Индивидуальный проект     

 Итого   33 33 1122 

Предметные курсы      

Методы решения задач 

по     физике 

 

  1 1 34 

Практикум по решению 

заданий по математике 

10, 11 класса 

  1 1 68 

Бюджетная грамотность      

Подготовка к ЕГЭ. 

Сложные вопросы 

общей биологии. 

  

 

1 1 34 

  Искусство устной и 

письменной речи 

 

     

Химия в вопросах и 

задачах 

  1 1 34 

Всего   

 

4 

 

4 

 

170 

   37  37  1258 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-

ти дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

 37 37 1258 
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